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1. Жалпы ережелер
1 .« Инклюзивті білім беру: ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балалардың білім беру қажеттіліктерін бағалау және психология- 
педагогикалық қолдау» біліктілікті арттыру курсының оқу бағдарламасы 
(бұдан әрі - Бағдарлама) қазақ және орыс тілдерінде оқытатын жалпы білім 
беретін мектептерде мұғалімдердің біліктілігін арттыруға арналған.
Бағдарлама инклюзивті білім беру саласында жұмыс істейтін жалпы білім 
беретін мектеп мұғалімдерін даярлауды реттейді, олар ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар балалармен жұмыс істеуге қажетті дағдылар мен 
білімалады.
2 .Осы педагогтердің біліктілігін арттыру бойынша білім беру бағдарламасы 
Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы № 
348 бұйрығымен бекітілген (нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік 
тіркеу тізілімінде № 29031 болып тіркелген) Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық және кәсіптік, 
орта білімнен кейінгі білім берудің мемлекеттік жалпыға міндетті 
стандарттарын және Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 
2012 жылғы 8 қарашадағы № 500 бұйрығымен бекітілген (Нормативтік 
құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 8170 болып тіркелген) 
Қазақстан Республикасындағы бастауыш, негізгі орта, жалпы орта білім 
берудің үлгілік оқу жоспарларын ескере отырып сәйкес әзірленді.
3 . Бағдарламаның өзектілігі инклюзивті білім беру жүйесінің маңызды 
аспектілерін қамтуымен байланысты. Бүгінгі күні ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар балаларға сапалы білім беру қажеттілігі артып отыр. Бұл 
бағдарлама мұғалімдердің арнайы білім мен дағдыларды игеріп, инклюзивті 
білім беру саласында жұмыс істеуге дайын болуын қамтамасыз етеді.
Сонымен қатар, қоғамда тең құқықты білім алу мүмкіндіктерін кеңейту, 
ерекше қажеттіліктері бар балалардың толыққанды дамуына жағдай жасау 
және олардың әлеуметке бейімделуіне септігін тигізу мақсатында жүзеге 
асырылады.
4 ) Курстық жұмыстың ұзақтығы 80 академиялық сағат - 14 күн, оның 
әрқайсысы күніне 2 сағаттан (8 академиялық сағат) 4 сабақтан тұрады.
Кәсіби даму қажеттіліктерін анықтау мақсатында «Білім және жаңа 
инновациялық технологиялар орталығы» Қазақстан Республикасы жалпы 
білім беру мектептерінің 5 841 педагогы арасында сауалнама жүргізді.
Сауалнама нәтижелері бойынша респонденттердің тек 17%-ы кәсіби 
қиындықтарға тап болмағандығы анықталд. Қалған қатысушылар өздерінің 
құзыреттіліктерін кеңейту қажеттілігін сезінетін, бірнеше негізгі салаларды 
атап өтті, олардың ішінде:
Педагогикалық дағдыларды жетілдіру - ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балалармен жұмыс істеу үшін арнайы педагогикалық тәсілдер мен әдіс- 
тәсілдерді меңгеру.
Психологиялық дайындық - ерекше балалардың эмоционалдық және 
әлеуметтік жағдайларын түсіну, психологиялық тұрғыда қолдау көрсету үшін 
қажетті білім мен дағдыларды дамыту.



Дифференциация мен индивидуализация - әр оқушының ерекшеліктеріне 
негізделген оқу бағдарламаларын әзірлеу және оқу процесін әр баланың жеке 
қажеттіліктеріне бейімдеу.
Құқықтық білім - инклюзивті білім беру саласындағы құқықтық нормалар 
мен стандарттарды білу, ерекше қажеттіліктері бар балалардың құқықтарын 
қорғау.
Командалық жұмыс дағдылары - ата-аналармен, психолого-педагогикалық 
қызметкерлермен және басқа да білім беру мамандарымен тиімді 
ынтымақтастықты орнату.
Бағалау және мониторинг - білім алушылардың жетістіктерін дұрыс бағалау 
және олардың дамуын мониторингтеу үшін қажетті дағдыларды дамыту. 
Бұл нәтижелер педагогтардың жалпы білім беру мектептерінде инклюзивті 
білім беру бойынша кәсіби дайындықты арттыру қажеттілігін айқындайды. 
Бұл сауалнама педагогтар маңызды деп белгілеген бағыттарды дамыту және 
ерекше білім беру қажеттілігі бар балаларға білім беруді қамтамасыз ету 
үшін қажетті білім беру сапасын арттыруға арналған курстық бағдарламаның 
мазмұнын құруға негіз болды.

2. Глоссарий

Ауытқушылықтың бірнеше түрі бар балалар - денсаулығында немесе 
дамуы бойынша түрлі қиындықтарға ие балалар. Мұндай балалармен жұмыс 
істеу арнайы білім беру әдістерін қажет етеді.
Бейімді оқыту - оқушылардың ерекше білім беру қажеттіліктерін ескере 
отырып, оқу бағдарламалары мен әдістерін икемдеу.
БЖБ (Бөлім бойынша бағалау) - оқушылардың білім деңгейін бөлім 
бойынша бағалау әдісі.
Диагностика - оқушының психологиялық және педагогикалық жағдайын 
анықтау процесі.
Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар - оқу процесінде 
қосымша қолдау мен арнайы әдістерді қажет ететін балалар.
Жеке білім беру бағдарламасы - әр оқушының жеке ерекшеліктеріне, 
қажеттіліктеріне және мүмкіндіктеріне сәйкес әзірленген білім беру 
жоспары.
Зейін - оқушының белгілі бір тапсырмаға немесе жағдайға көңіл аудару 
қабілеті.
Инклюзивті білім беру - барлық балалардың, оның ішінде ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар балалардың, бірдей білім алу мүмкіндігіне ие болуы үшін 
арнайы ұйымдастырылған білім беру жүйесі.
Инклюзивті білім беру жүйесі - жалпы білім беру мекемелерінде барлық 
оқушыларды бірдей деңгейде біліммен қамтуға арналған жүйе.
Кәсіби құзыреттілік - педагогтің білім беру саласындағы білімі, дағдылары, 
тәжірибесі мен қабілеттері.
Логопед - сөйлеу, тіл дамыту саласында жұмыс істейтін маман. Логопед 
ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылардың сөйлеу қабілеттерін 
дамытуға көмектеседі.



Мүмкіндігі шектеулі оқушылар - физикалық, психикалық немесе 
әлеуметтік дамуында ауытқулары бар балалар.
Нормативтік-құқықтық құжаттар - инклюзивті білім беру жүйесіне 
қатысты заңдар мен ережелер.
Оқу бағдарламалары - мектептегі білім беру процесін ұйымдастыруға 
арналған жүйелі құжаттар.
Психофизиологиялық ерекшеліктер - адамның психологиялық және 
физиологиялық дамуын сипаттайтын белгілер.
Рефлексия - өз тәжірибесін талдау және бағалау процесі.
Сөйлеу терапиясы - тіл мен сөйлеуді дамытуға бағытталған арнайы 
педагогикалық көмек.
ТЖБ (Тақырыптық жоспар бойынша бағалау) - оқушылардың білім 
деңгейін тақырып бойынша бағалау жүйесі.
Физикалық даму - балалардың дене құрылымындағы және денсаулығындағы 
өзгерістер мен даму.

3. Бағдарламаның тақырыбы
Бағдарламаның жаңашылдығы
Инклюзивті білім беру саласында педагогтардың кәсіби білім мен 
дағдыларын жетілдіру мақсатында ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларды толыққанды дамытуға арналған жаңа тәсілдерді ұсыну арқылы 
білім беру сапасы арттыру болып табылады .
Бағдарлама инклюзивті білім беру жүйесіне бейімделген жаңа әдіс-тәсілдер 
мен технологияларды ұсынады. Әр баланың жеке қажеттіліктерін ескере 
отырып, оқыту стратегияларын таңдау мен қолдану мұғалімдерге ерекше 
білім беру қажеттіліктері бар балалармен тиімді жұмыс істеуге мүмкіндік 
береді.
Мұғалімдерге балалардың психоэмоционалды және әлеуметтік дамуын 
ескеретін психологиялық сүйемелдеу әдістері үйретіледі. Бұл балаларды тек 
академиялық тұрғыдан ғана емес, сондай-ақ психологиялық және әлеуметтік 
тұрғыдан да дамытуға ықпал етеді.
__________________ Бағдарлама 4 модульден тұрады__________________
Модульі. 
Нормативтік- 
құқықтық 
қамтамасыз ету

1.1 ҚР жалпы білім ұйымдарында инклюзивті білім беру 
жүйесіндегі нормативтік-құқықтық заңнамалар
1.2 Жалпы білім беру ұйымдарында ерекше білім беру 
қажеттілігі бар оқушылардың оқу-тәрбие үрдісінде педагог 
қызметін реттейтін құқықтық база мен құжаттар

Модуль 2.
Психологиялық- 
педагогикалық

2.1 Ерекше білім беру қажеттілігі бар оқушылардың 
психологиялық-педагогикалық ерекшеліктерін зерттеу
2.2 Білім беру ұйымдарында психологиялық-педагогикалық 
қолдауды ұйымдастыру (психолог, арнайы педагог, логопед, 
педагог-ассистент)
2.3 Ерекше білім беруді қажет ететін балалардың психология- 
педагогикалық диагностикасы

Модуль 3. 
Мазмұны

3.1 Инклюзивті білім берудің әлемдік тәжірибесі. Инклюзивті 
білім беруді іске асыратын жалпы білім беретін мектеп 
мұғалімінің кәсіби құзыреттілігі.



3.2 Орта білім беру ұйымдарындағы инклюзивті білім беру 
жүйесінің ерекшеліктері
3.3 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар (жеңіл 
және орташа ауырлық дәрежесі) — бұл ұғымның анықтамасы, 
сондай-ақ балалардағы интеллектуалды дамудың бұзылу 
себептері. Интеллектуалды кемістігі бар балалардағы 
психикалық танымдық процестердің ерекшеліктері.
3.4 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар 
топтарының сипаттамасы.
3.5 Мектеп жасындағы балалардың психофизиологиялық 
ерекшеліктеріне сипаттама. Оқудағы қиындықтардың 
себептерін сипаттау.
3.6 Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың ерекше білім беру 
қажеттіліктерін анықтау және бағалау алгоритмі.
3.7 Оқу бағдарламаларын дамыту, жеке білім беру 
бағдарламаларын әзірлеу және енгізу.

3.8 Бейімді оқытудың тәсілдері мен әдістері. Ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар оқушылардың оқу нәтижелерін бағалау.
3.9 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларға 
бейімделген бағдарлама негізінде ТЖБ, БЖБ тапсырмалары. 
Қысқа мерзімді жоспарларды құру жолдары.
3.10 Есту қабілеті бұзылған балаларды оқытудың бейімделген 
бағдарламасы негізінде ҚМЖ құрастыру мен БЖБ, ТЖБ, 
тапсырмаларын дайындау және олардың дамуы мен әлеуметтік 
бейімделуіндегі ауытқуларды оңалтуды қамтамасыз ету 
жөніндегі іс-шараларды ұйымдастыру
3.11Е рекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың 
коммуникативтік және әлеуметтік дағдыларын дамыту үшін 
ойын әрекеттерін пайдалану.
3.12 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларда 
интравербализация дағдыларын қалыптастыру
3.13 Ауытқушылықтың бірнеше түрі бар балалармен жұмыс

Модуль 4. Қорытынды 
модуль

4.1 Өзін-өзі бағалау және рефлекция
4.2 Теориялық тест
4.3 Практикалық тапсырма
4.64 Кері байланысжәне курсты аяқтау

4. Бағдарламаның мақсаты мен міндеттері, күтілетін нәтижелер

Бағдарламаның мақсаты
Бұл бағдарлама жалпы білім беру ұйымдарында инклюзивті білім беру 
жүйесін тиімді жүзеге асыру үшін педагогтардың кәсіби біліктілігін 
арттыруды мақсат етеді. Ерекше білім беру қажеттілігі бар балалардың 
психологиялық-педагогикалық ерекшеліктерін, олардың білім беру 



қажеттіліктерін бағалау және психологиялық-педагогикалық қолдау көрсету 
дағдыларын дамыту арқылы, мұғалімдердің инклюзивті білім беру саласында 
кәсіби құзыреттілігін арттыруға бағытталған. Сонымен қатар, инклюзивті 
білім берудің әлемдік тәжірибесіне негізделген әдіс-тәсілдер мен оқыту 
бағдарламаларын енгізу арқылы, ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
оқушылардың білім алу нәтижелерін жақсартуға ықпал ету.
Бағдарламаның міндеттері
1.Инклюзивті білім беру саласындағы нормативтік-құқықтық заңнамаларды 
меңгеру.
2.Ерекше білім беру қажеттілігі бар балалардың психологиялық- 
педагогикалық ерекшеліктерін зерттеу.
3.Психологиялық-педагогикалық қолдауды ұйымдастыру дағдыларын 
дамыту.
4.Оқушылардың психологиялық-педагогикалық диагностикасын жүргізу.
5.Инклюзивті білім берудің әлемдік тәжірибесін зерттеу және қолдану.
6.Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға бейімделген оқу 
бағдарламаларын әзірлеу.
7.Оқу нәтижелерін бағалау және оқыту әдістерін бейімдеу.
8.Қиындықтары бар балалармен жұмыс істеу әдістерін меңгерту.
Бағдарламаның күтілетін нәтижелері:
1.Инклюзивті білім беру саласындағы заңнаманы қолдануды меңгереді.
2.Е рекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың ерекшеліктерін дұрыс 
бағалай алады.
3 .Психологиялық-педагогикалық қолдауды ұйымдастыра біледі.
4 .Психологиялық диагностика жүргізіп, тиісті нәтижелерді қолдана алады.
5 .Инклюзивті білім берудің әлемдік тәжірибесін өз жұмыстарында пайдалана 
отырып, жұмыс сапасын арттырады
6.Е рекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға арналған оқу 
бағдарламаларын әзірлеу процессін жетілдіреді
7.О қушылардың білім алу нәтижелерін бағалау мен оқыту әдістерін 
тереңірек игерді.

5. Бағдарламаның құрылымы мен мазмұны
Бағдарлама 5 модульден тұрады:
Модуль 1.Нормативтік-құқықтық қамтамасыз ету
1 .Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңы
Бұл заң білім беру жүйесінің барлық аспектілерін реттейді, соның ішінде 
ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға тең мүмкіндік беру үшін 
түзетулер мен қосымшалар енгізілді. Заңда инклюзивті білім беру 
концепциясы, арнайы білім беру бағдарламалары, арнайы педагогикалық 
көмек көрсету мәселелері қарастырылған.
2 .Қазақстан Республикасының «Арнайы әлеуметтік қызметтер туралы» 
Бұл заң ерекше қажеттіліктері бар адамдарға әлеуметтік қызметтер көрсету 
механизмдерін бекітеді. Арнайы білім беру қажеттіліктері бар балаларға 
арналған әлеуметтік қызметтердің сапасын арттыруға бағытталған.
3 .Қазақстан Республикасында инклюзивті білім беруді дамыту жөніндегі



ұлттық жоспар
Бұл жоспар инклюзивті білім беруді дамыту мақсатында қабылданған 
маңызды құжат болып табылады. Ол ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балалардың білім алу мүмкіндіктерін кеңейту, мектептерде инклюзивті білім 
беру жүйесін дамыту шараларын қамтиды.
4 .«Педагог мәртебесі туралы»
Педагогтардың мәртебесін арттыру мақсатында қабылданған заңда 
педагогикалық қызметтің барлық аспектілері реттеледі, оның ішінде ерекше 
білім беру қажеттіліктері бар балалармен жұмыс істейтін педагогтарға 
қатысты талаптар мен қолдау шаралары қарастырылады.
5 .Қазақстан Республикасының Еңбек кодексі
Ерекше қажеттіліктері бар балалардың ата-аналарының еңбек құқықтарын 
қорғау және олардың әлеуметтік қорғау мәселелері қамтылған. Бұл заңда 
жұмыс орындарында тең мүмкіндіктер жасау, жұмыс орнындағы арнайы 
жағдайлар мен көмекті қамтуға бағытталған өзгерістер бар.
б .Қазақстан Республикасында білім беруді дамыту жөніндегі мемлекеттік 
бағдарлама
Бұл бағдарлама ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың білім алу 
мүмкіндіктерін кеңейту, инклюзивті білім беру жүйесін дамыту, 
педагогтердің кәсіби біліктілігін арттыру мақсатында жүзеге асырылатын 
жобаларды қамтиды.
7 .Қазақстан Республикасының «Құқық қорғау және әлеуметтік қорғау 
саласындағы жаңа бастамалар туралы» Ұлттық стратегия
Бұл құжатта ерекше қажеттіліктері бар балалардың әлеуметтік қолдауы мен 
қорғауын қамтамасыз ету, инклюзивті қоғам құру бағытындағы маңызды 
шаралар қамтылған.
8 .Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігінің бұйрығы 
Ерекше қажеттіліктері бар балаларды медициналық, психологиялық және 
педагогикалық қолдау бойынша арнайы қызметтерді дамытуға қатысты 
нормативтік актілер қабылданған. Бұйрықта педагогикалық қызметтің 
психологиялық-педагогикалық қолдау мен аралас бағдарламаларын жүзеге 
асыру бойынша міндеттер белгіленген.

Модуль 2. Психолого-педагогикалық құзыреттілік
2.1 Ерекше білім беру қажеттілігі бар оқушылардың психологиялық- 
педагогикалық ерекшеліктерін зерттеу
Ерекше білім беру қажеттілігі бар балалардың психологиялық және 
педагогикалық ерекшеліктері терең талданады. Тыңдаушылар балалардың 
дамуындағы ауытқулар мен ерекше қажеттіліктерді анықтаудың әдіс- 
тәсілдерін үйренеді. Сонымен қатар, балалардың когнитивті, эмоционалдық, 
әлеуметтік және мінез-құлықтық дамуындағы ерекшеліктерді зерттеу, 
олардың білім алу қиындықтарын түсіну үшін қажет болатын 
психологиялық-педагогикалық диагностиканы жүргізу дағдылары 
меңгеріледі. Бұл бөлім ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларды 
тиімді оқыту мен тәрбиелеу үшін қажетті білімді ұсынады.
2.2 Білім беру ұйымдарында психологиялық-педагогикалық қолдауды 



ұйымдастыру (психолог, арнайы педагог, логопед, педагог-ассистент): 
Ерекше білім беру қажеттілігі бар балаларға психологиялық-педагогикалық 
қолдау көрсету жүйесін ұйымдастырудың негізгі аспектілері қарастырылады. 
Психологтар, арнайы педагогтар, логопедтер және педагог-ассистенттер 
арасындағы өзара әрекеттесу және бірлескен жұмыс маңызды рөл атқарады. 
Тыңдаушылар бұл мамандардың әрқайсысының функциялары мен 
міндеттерін, сондай-ақ олардың оқушының дамуындағы түрлі қиындықтарды 
жеңуге бағытталған әрекеттерін үйренеді. Психологиялық қолдау баланың 
эмоциялық күйін, сенімділік деңгейін арттыру, әлеуметтік дағдыларын 
дамыту және оқу үдерісін оңтайландыруға көмектеседі. Арнайы педагогтар 
мен логопедтер сөйлеу және тіл дамуының бұзылуын түзету бойынша 
арнайы бағдарламалар мен әдістерді қолдануды меңгереді.
2.3 Ерекше білім беруді қажет ететін балалардың психологиялық- 
педагогикалық диагностикасы:
Ерекше білім беру қажеттілігі бар балалардың психологиялық-педагогикалық 
диагностикасын жүргізудің әдістері мен құралдары қарастырылады.
Тыңдаушылар балалардың психологиялық жағдайын және оқу барысында 
туындайтын қиындықтарды анықтау үшін қолданылатын диагностикалық 
әдістерді (анкеталар, тесттер, бақылаулар, интервьюлер және т.б.) меңгереді. 
Диагностика нәтижесінде алынған деректер балалардың даму деңгейін, оқу 
процесіндегі қиындықтарын және жеке қажеттіліктерін нақты анықтауға 
мүмкіндік береді. Бұл бөлімде диагностика нәтижелеріне негізделген нақты 
түзету шараларын ұсыну әдістері де қарастырылады. Педагогтар мен 
психологтар диагностикалық қорытындыларды оқу жоспарлары мен 
бағдарламаларын бейімдеуге қолдануды үйренеді.

Модуль 3.Мазмұны

3.1 Инклюзивті білім берудің әлемдік тәжірибесі. Инклюзивті білім беруді 
іске асыратын жалпы білім беретін мектеп мұғалімінің кәсіби құзыреттілігі. 
Бұл бөлімде инклюзивті білім берудің әлемдегі озық тәжірибелері зерттеледі. 
Әлемнің түрлі елдеріндегі инклюзивті білім беру жүйелері мен оларды 
жүзеге асыру тәсілдері қарастырылады. Инклюзивті білім беру концепциясы 
мен оның принциптері, сондай-ақ ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балалардың жалпы білім беру жүйесіне қалай интеграцияланатыны 
талданады.
Тыңдаушылар, инклюзивті білім беруді жүзеге асыру үшін қажетті кәсіби 
құзыреттіліктерді меңгереді. Мұғалімнің инклюзивті білім беру жүйесіне 
бейімделу қабілеті, әртүрлі оқушылардың білім алу ерекшеліктеріне сәйкес 
оқыту әдістері мен құралдарын қолдану, ерекше білім беру қажеттіліктері 
бар балаларға жеке көзқарас таныту дағдылары маңызды болып табылады. 
Мұғалімдер инклюзивті білім беру саласындағы ең жақсы тәжірибелермен 
таныса отырып, оларды өз оқу үдерісінде қолдануды үйренеді. Сонымен 
қатар, әлемдегі инклюзивті білім беру жүйелерін талдай отырып, 
Қазақстандағы білім беру жүйесіне бұл тәжірибелерді енгізу жолдары 
қарастырылады. Бөлімде инклюзивті білім беру тұжырымдамасын 



қабылдаған елдердегі түрлі модельдер мен тәсілдер туралы ақпарат беріледі, 
және мұғалімдердің бұл үдерістерді қалай тиімді жүзеге асыра алатыны 
туралы түсінік қалыптасады.
3.2 Орта білім беру ұйымдарындағы инклюзивті білім беру жүйесінің 
ерекшеліктері
Орта білім беру ұйымдарындағы инклюзивті білім беру жүйесінің негізгі 
ерекшеліктері мен принциптері қарастырылады. Инклюзивті білім беру - 
барлық балаларға, оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларға да, тең қолжетімді білім беру мүмкіндігін қамтамасыз етуге 
бағытталған жүйе. Орта білім беру ұйымдарында инклюзивті білім беру 
жүйесін енгізу кезінде мынадай маңызды ерекшеліктерді атап өтуге болады: 
Тең мүмкіндіктер жасау- инклюзивті білім беру ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар балаларға білім беру үдерісіне толыққанды қатысу 
мүмкіндігін береді. Бұл балалардың әртүрлілігі мен қажеттіліктеріне сәйкес 
оқу бағдарламалары мен әдіс-тәсілдер қолданылуы керек.
Қолайлы орта- оқушылардың психологиялық, физиологиялық және 
әлеуметтік дамуына сәйкес бейімделген оқу ортасын құру маңызды. Бұл 
балалардың жеке қажеттіліктеріне, оқу және даму мүмкіндіктеріне қарай 
арнайы ресурстар мен құралдар арқылы қамтамасыз етіледі.
Әр түрлі білім беру әдістері инклюзивті білім беру жүйесінде мұғалімдер 
әртүрлі оқушылардың қажеттіліктерін ескере отырып, оқыту әдістерін 
бейімдейді. Оқушыларға жеке көзқарас таныту, дифференциалды оқыту, 
модификацияланған оқу материалдарын пайдалану және оқу процесін 
жеңілдететін техникалық құралдар мен ресурстар қолдану дағдыларын 
дамыту қажет.
Кәсіби мамандардың жұмысы- инклюзивті білім беру жүйесінде педагогтар, 
психологтар, логопедтер, арнайы педагогтар және педагог-ассистенттер 
арасындағы ынтымақтастық маңызды рөл атқарады. Олар әр балаға жеке 
психологиялық-педагогикалық қолдау көрсету үшін бірлесіп жұмыс істейді. 
Қоғамдық интеграция және әлеуметтік бейімделу- инклюзивті білім беру тек 
оқушылардың білім алуын ғана емес, сонымен қатар олардың әлеуметтік 
дағдыларын дамытуға бағытталған. Ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларды мектептегі жалпы ортаға интеграциялау олардың әлеуметтік 
бейімделуін, қарым-қатынас дағдыларын және психологиялық саулығын 
жақсартуға көмектеседі.
Мониторинг және бағалау- инклюзивті білім беру жүйесінде балалардың оқу 
нәтижелері мен әлеуметтік интеграциясының тиімділігін үнемі бақылап, 
бағалау қажет. Бұл мақсатта арнайы диагностикалық құралдар мен әдістер 
қолданылып, әр баланың даму динамикасы қадағаланады.
Құзыреттілік пен дайындық- орта білім беру ұйымдарындағы мұғалімдер 
инклюзивті білім берудің ерекшеліктерін түсініп, осы салада жоғары кәсіби 
құзыреттілікке ие болуы керек. Олар инклюзивті білім беру әдістерін, 
балалармен жұмыс істеу тәсілдерін, ерекше қажеттіліктері бар балаларға 
қолдау көрсету құралдарын меңгеруі тиіс.
3.3 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар (жеңіл және орташа 



ауырлық дәрежесі) -бұл ұғымның анықтамасы, сондай-ақ балалардағы 
интеллектуалды дамудың бұзылу себептері. Интеллектуалды кемістігі бар 
балалардағы психикалық танымдық процестердің ерекшеліктері.
Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылардың (жеңіл және орташа 
ауырлық дәрежесіндегі) анықтамасы, олардың интеллектуалды дамуының 
бұзылу себептері мен ерекшеліктері талданады.
Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылардың анықтамасы-ерекше 
білім беру қажеттілігі бар оқушылар - бұл оқу үдерісінде дәстүрлі білім беру 
әдістері мен құралдары жеткіліксіз болатын балалар. Олардың ішінде жеңіл 
және орташа ауырлық дәрежесіндегі интеллектуалды дамудың бұзылуы бар 
балалар да кездеседі. Бұл балалардың оқу мен дамуында белгілі бір 
қиындықтар мен ауытқулар болады, сондықтан олар арнайы психологиялық, 
педагогикалық қолдауды қажет етеді.
Интеллектуалды дамудың бұзылу себептері-интеллектуалды кемістігі бар 
балалардың дамуындағы ауытқулардың әртүрлі себептері болуы мүмкін. 
Олардың ішінде генетикалық факторлар, ми жарақаттары, туғаннан кейінгі 
инфекциялар, неврологиялық бұзылыстар, экологиялық және әлеуметтік 
факторлар маңызды рөл атқарады. Кейбір балаларда интеллектуалды 
дамудың бұзылуы нәрестелік кезеңде немесе ерте балалық шақта болған 
аурулар мен жарақаттармен байланысты болса, басқаларында бұл 
ерекшеліктер тұқым қуалаушылық факторларға байланысты болуы мүмкін. 
Интеллектуалды кемістігі бар балалардағы психикалық танымдық 
процестердің ерекшеліктері
Зейін мен жады- бұл балаларда зейіннің тұрақсыздығы мен жадының 
төмендеуі байқалуы мүмкін. Олар ақпаратты сақтау, қайта жаңғырту және 
қолдану кезінде қиындықтарға тап болуы мүмкін.
Ойлау қабілеті- интеллектуалды дамудың бұзылуы бар балалардың ойлау 
процесі көбінесе баяу жүреді, олар күрделі тапсырмаларды шешуде 
қиындықтарға кездеседі. Абстрактілі ойлау қабілеттері әлсіз болуы мүмкін. 
Танымдық қабілеттер мен шешім қабылдау- бұл балалардың шешім 
қабылдау дағдылары және ақпаратты талдау қабілеттері шектеулі болуы 
мүмкін. Олар көбінесе қоршаған ортадан көмек пен қолдауды талап етеді. 
Сөйлеу және тіл дамуы- интеллектуалды кемістігі бар балаларда сөйлеу мен 
тілдің дамуы да артта қалуы мүмкін. Бұл балалар сөздер мен сөйлемдерді 
дұрыс қолдана алмауы немесе тілдік байланысты орнатуда қиындықтар 
туындауы мүмкін.
Психикалық процестердің дамуындағы қиындықтар:
Интеллектуалды кемістігі бар балалардың танымдық процестері көбінесе 
қиындықтар мен бұзылуларды қамтиды. Олар қоршаған ортадағы ақпаратты 
өңдеу, оны дұрыс қабылдау және әрекет ету барысында қателіктер жасайды. 
Бұл олардың оқу мен әлеуметтік өмірге бейімделуін қиындатуы мүмкін.
3.4 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар топтарының 
сипаттамасы.
Бұл бөлімде ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылардың әртүрлі 
топтары сипатталады. Әр топтың жеке қажеттіліктері мен ерекшеліктері, 



оларды оқыту мен дамыту әдістері туралы айтылған.
Интеллектуалды кемістігі бар оқушылар (жеңіл және орташа дәрежесі): 
Интеллектуалды дамудың бұзылуымен ерекшеленетін балалар осы топқа 
жатады. Олар білім алу процесінде қиындықтарға тап болуы мүмкін, себебі 
олардың ойлау қабілеті баяу дамиды, абстрактілі ойлау дағдылары әлсіз 
болады. Жеңіл және орташа деңгейдегі интеллектуалды кемістігі бар 
балалардың оқу мүмкіндіктерін арттыру үшін арнайы оқыту әдістері мен 
қолдау көрсету қажет. Бұл балалардың ерекше қажеттіліктеріне сәйкес 
әртүрлі әдіс-тәсілдер мен материалдар қолданылады.
Сөйлеу және тіл дамуында бұзылыстары бар оқушылар (логопедиялық 
көмек):
Бұл топқа сөйлеу қабілеті мен тіл дамуында ауытқулары бар балалар кіреді. 
Олардың сөйлеу мен тілде кешігуі немесе дұрыс сөйлем құруда 
қиындықтары болуы мүмкін. Логопедиялық көмек пен арнайы әдістер қажет 
болады, мысалы, сөйлеу дағдыларын дамытуға арналған жаттығулар, 
дыбыстарды дұрыс айту, сөздік қорын кеңейту үшін жұмыс жүргізіледі.
Есту қабілеті бұзылған оқушылар:
Бұл топқа есту қабілеті әлсіреген немесе мүлде жоғалған балалар жатады. 
Олар ақпаратты есту арқылы қабылдау мүмкіндіктеріне ие емес, сондықтан 
оларға көмек ретінде сурдопедагогика, жестовалық тіл, арнайы құралдар мен 
әдістер қолданылады. Мұғалімдер мен мамандар оқушыларға мәтінді оқып 
түсіндіру үшін жазбаша немесе көрнекі материалдарды қолдануы мүмкін. 
Көру қабілеті бұзылған оқушылар:
Көру қабілеті төмен немесе мүлде жоғалған балалар бұл топқа жатады. 
Олардың оқу үдерісі көру арқылы ақпаратты қабылдауға негізделмейді. Көру 
қабілеті бұзылған балаларды оқыту үшін тактильді әдістер, арнайы жазу 
құралдары (Брайль жүйесі), аудио материалдар және басқа да адаптациялар 
қолданылуы мүмкін.
Эмоционалдық және мінез-құлықтық бұзылыстары бар оқушылар: 
Бұл топқа эмоционалдық жағдайы тұрақсыз, әлеуметтік дағдылары 
жетіспейтін немесе мінез-құлықтық ауытқулары бар балалар кіреді. Оларға 
психологиялық және әлеуметтік қолдау көрсету, стресс басқару, 
эмоционалды интеллектті дамыту бойынша арнайы бағдарламалар қажет. 
Мұғалімдер мен психологтар бұл балалармен жұмыс істеуде ерекше 
стратегияларды қолданады.
Қиындықтары бар оқушылар (зейін мен оқу дағдыларын дамыту):
Бұл топқа оқуда қиындықтар туындайтын, бірақ физикалық және психикалық 
дамуы қалыпты балалар кіреді. Оларға оқу процесінде қосымша қолдау мен 
ресурстар қажет, мысалы, арнайы оқу жоспары немесе қосымша сабақтар. 
Олар үшін оқу қарқынын баяулату, түсінуді жеңілдету үшін арнайы әдістер 
мен жаттығулар ұсынылады.
3.5 Мектеп жасындағы балалардың психофизиологиялық ерекшеліктеріне 
сипаттама. Оқудағы қиындықтардың себептерін сипаттау.
Мектеп жасындағы балалардың психофизиологиялық дамуы олардың оқу 
мен өмір сүру дағдыларының қалыптасуы үшін маңызды кезең болып 



табылады. Бұл кезеңде балалардың физикалық, психикалық және когнитивтік 
процестерінде бірқатар өзгерістер мен даму ерекшеліктері байқалады. Осы 
кезеңдегі балалардың психофизиологиялық ерекшеліктері мен оқу 
үдерісіндегі қиындықтар олардың білім алуына әсер етуі мүмкін.
Психофизиологиялық ерекшеліктер:
Физикалық даму:
Мектеп жасындағы балалардың физикалық дамуының кезеңдеріне сәйкес 
түрлі өзгерістер байқалады. Бұл кезеңде олардың бұлшықеттері, сүйектері 
мен жүйке жүйесі қарқынды дамып, үйлесімді қозғалыс дағдылары 
қалыптасады. Бала дағдыларына қарай жазу, оқу, сурет салу сияқты 
әрекеттерді жеңіл орындауға қабілетті болады, алайда қозғалыс 
үйлесімділігінің бұзылуы кейбір балаларда кездесуі мүмкін. Бұл олардың 
оқуға және физикалық белсенділікке қатысуына әсер етуі мүмкін.
Когнитивті даму:
Мектеп жасындағы балалардың ойлау қабілеті дамып, абстрактілі ойлауды 
бастайды. Олар нақты ойлаудан логикалық және абстрактылы ойлауға 
көшеді. Бірақ, бұл кезеңде балалардың ойлау процестері әлі толық 
қалыптаспағандықтан, олар ақпаратты толық қабылдауда, сараптауда және өз 
бетімен шешім қабылдауда қиындықтарға ұшырауы мүмкін. Сонымен қатар, 
зейін тұрақтылығы мен есте сақтау қабілетінде өзгерістер орын алуы мүмкін. 
Эмоционалдық және әлеуметтік даму:
Бұл кезеңде балалар әлеуметтік қарым-қатынастарда белсенді бола бастайды. 
Олар өздерінің эмоцияларын дұрыс басқара алуды, топ ішінде жұмыс 
жасауды үйренеді. Алайда, мектеп жасындағы балалар көбінесе эмоциялық 
тұрақсыздықты сезінуі мүмкін, бұл оларды оқу мен топтық жұмыстарға 
қатысу барысында алаңдатуы мүмкін. Сонымен қатар, баланың өзіне деген 
сенімділігі мен өзін-өзі бағалауы әлі толық қалыптаспаған болуы мүмкін.
Сөйлеу және тіл дамыту:
Бұл жаста балалардың тіл дамыту деңгейі әртүрлі болуы мүмкін. Олар 
күрделі сөйлемдер қолдануды үйреніп, сөздік қорын кеңейтеді. Бірақ кейбір 
балаларда тілдік дағдылардың дамуының тежелуі мүмкін, бұл олардың оқу 
және өз ойларын жеткізу қабілетіне әсер етуі мүмкін. Тілдің дамуының артта 
қалуы, әсіресе мектепке дайындық кезеңінде, оқу қиындықтарын тудырады. 
Оқудағы қиындықтардың себептері:
Зейіннің тұрақсыздығы мектеп жасындағы балалар үшін жиі кездесетін 
қиындықтардың бірі болып табылады. Бала сабақ кезінде ұзақ уақыт бойы 
зейінін шоғырландыруда қиындықтарға тап болуы мүмкін. Зейіннің 
төмендеуі оқу материалын дұрыс қабылдауға, тапсырмаларды орындауға 
және оқу үдерісіне толық қатысуға кедергі жасайды.
Балалардың қысқа мерзімді және ұзақ мерзімді есте сақтау қабілеті мектеп 
жасына қарай дамиды, бірақ бұл процеске әр бала әртүрлі жылдамдықпен 
жақындайды. Кейбір балалар үшін ақпаратты есте сақтау және қайта 
жаңғырту қиынға соғуы мүмкін. Олардың оқу материалын игеруі мен 
тапсырмаларды орындау нәтижелі болмауы мүмкін.
Әлеуметтік жағдайы немесе эмоционалдық тұрақсыздығы бар балалар 



көбінесе оқуда қиындықтарға тап болады. Егер бала өзіне сенімсіз болса, 
қорқыныш немесе мазасыздықты сезінсе, ол сабаққа қатысуға және оқу 
тапсырмаларын орындауға құлықсыз болады. Эмоционалдық ауытқулар оқу 
үдерісіне әсер етеді, нәтижесінде баланың оқуға деген қызығушылығы 
төмендейді.
Көру және есту қабілеттері бұзылған балалар ақпаратты дұрыс қабылдауда 
қиындықтарға тап болуы мүмкін. Олар мұғалімнің айтқанын немесе 
оқулықтағы мәтінді түсіну үшін арнайы әдістер мен құралдарды қолдануды 
талап етеді. Бұл жағдай олар үшін оқу материалын игеруді қиындатуы 
мүмкін.
Физикалық даму ерекшеліктері-көбінесе, физикалық дамуында ауытқулары 
бар балалар (мысалы, қозғалыс қиындықтары немесе моториканың бұзылуы) 
оқу үдерісінде қиындықтарға тап болуы мүмкін. Мұндай балалардың жазу 
немесе сурет салу сияқты әрекеттерде қиындықтар туындауы мүмкін, бұл 
олардың оқу нәтижелеріне әсер етеді.
Оқу мотивациясының төмендігі-баланың оқу мотивациясы оның оқудағы 
жетістіктеріне тікелей әсер етеді. Оқуға деген қызығушылықтың төмендеуі 
немесе мотивацияның болмауы оқу процесінің нәтижесіне теріс әсер етуі 
мүмкін. Бұл жағдайда арнайы мотивациялық әдістер мен қолдау қажет.
3.6 Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың ерекше білім беру қажеттіліктерін 
анықтау және бағалау алгоритмі
Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың ерекше білім беру қажеттіліктерін 
анықтау және бағалау - бұл оқушының білім алу барысында кездесетін 
қиындықтарды түсіну және оны жеңу үшін қажетті әдістер мен қолдау 
шараларын анықтау үдерісі. Бұл процесс оқушылардың әртүрлі 
мүмкіндіктерін, қабілеттерін және қажет болатын көмектерін ескере отырып, 
оқу процесінің тиімділігін арттыруға бағытталған.
Бастапқы мәліметтерді жинау
Отбасымен және мектеппен байланыс- оқушының физикалық, 
психологиялық және әлеуметтік жағдайы туралы ақпарат алу үшін отбасы 
мүшелерімен және мұғалімдермен әңгімелесу.
Медициналық құжаттама- мүмкіндігі шектеулі оқушыға қатысты дәрігерлік 
қорытындылар мен диагноздарды алу.
Академиялық және әлеуметтік ахуал- оқушының оқу үлгерімі, қарым- 
қатынас дағдылары және әлеуметтік ортамен өзара әрекеттесуінің 
ерекшеліктерін анықтау.
Психологиялық-педагогикалық диагностика
Қабілеттер мен дағдыларды бағалау- оқушының оқудағы, мінез-құлықтағы, 
сөйлеудегі және әлеуметтік қарым-қатынастардағы дағдыларын зерттеу. Бұл 
кезеңде оқу материалын қабылдаудағы қиындықтарды, көңіл-күй мен 
мотивация деңгейін, зейін мен есте сақтау қабілетін анықтау маңызды. 
Психолог және арнайы педагогтың диагностикасы-мүмкіндігі шектеулі 
оқушының психологиялық жағдайы мен даму деңгейін бағалау үшін арнайы 
мамандарды (психолог, арнайы педагог) тартып, оның жеке ерекшеліктерін 
анықтау.



Логопедтік және сөйлеу диагностикасы- егер оқушының сөйлеу тілінде 
қиындықтар болса, логопед маманының көмегімен сөйлеу қабілеттерін 
бағалау.
Тұрақты бақылау және мониторинг
Үнемі бақылау- оқушының оқу үдерісіндегі өзгерістерін үнемі бақылау және 
қолдау шараларын қажет болған жағдайда қайта қарау.
Ата-аналармен және педагогтармен кері байланыс: Бала мен оның оқыту 
барысы бойынша ата-аналармен және мұғалімдермен тұрақты байланыста 
болу. Бұл ақпаратты біріктіру нәтижесінде оқушының ерекше қажеттіліктері 
туралы толық көрініс қалыптасады.
Жеке білім беру бағдарламасын әзірлеу
Қажеттіліктерді талдау- мүмкіндігі шектеулі оқушының жеке білім алу 
қажеттіліктері мен қиындықтары анықталғаннан кейін, оған сәйкес жеке 
білім беру бағдарламасы (ЖББ) әзірленеді.
Бағдарламаның мақсаттары мен міндеттері- оқушының қажеттіліктеріне 
негізделген нақты мақсаттар мен міндеттер анықталады. Бұл бағдарламалар 
оқушының оқу қабілетіне сай бейімделеді.
Бағалау және түзету- оқу процесі барысында оқушының нәтижелерін бағалау 
және қажет болған жағдайда түзету жұмыстарын жүргізу.
Қолдау шараларын жүзеге асыру
Арнайы педагогикалық әдістер- оқушыға сәйкес келетін арнайы оқыту 
әдістері мен техникаларын қолдану (мысалы, визуализация, инклюзивті 
технологиялар).
Қосымша педагогикалық көмек- психологтар, арнайы педагогтар, логопедтер 
мен педагог-ассистенттердің көмек көрсетуі.
Адаптацияланған оқу бағдарламасы- ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
оқушыларға арналған оқу жоспарының бейімделуі.
Қорытынды және бақылау
Қорытынды бағалау- оқушының оқу нәтижелерін жүйелі түрде бағалау, 
мүмкіндіктерін анықтау және білім беру бағдарламасының тиімділігін 
тексеру.
Ұзақ мерзімді мониторинг- оқушының даму динамикасы мен прогрессін ұзақ 
мерзімді бақылау.
3.7 Оқу бағдарламаларын дамыту, жеке білім беру бағдарламаларын әзірлеу 
және енгізу.
Оқу бағдарламаларын дамыту және жеке білім беру бағдарламаларын әзірлеу 
және енгізу -бұл мүмкіндігі шектеулі оқушылардың жеке ерекшеліктерін 
ескеріп, олардың оқу үдерісін тиімді ұйымдастыру мақсатында жүзеге 
асырылатын маңызды іс-шаралар. Бұл үдеріс инклюзивті білім беруді іске 
асыру үшін педагогикалық тәсілдерді, әдістерді және ресурстарды бейімдеуді 
көздейді.
Оқу бағдарламаларын дамыту
Жалпы білім беру бағдарламаларын талдау- қазіргі оқу бағдарламаларының 
қолжетімділігі мен тиімділігін бағалау. Бұл кезеңде жалпы білім беру 
бағдарламаларының оқушылардың түрлі білім беру қажеттіліктеріне 



қаншалықты сәйкес келетіндігін анықтау маңызды.
Инклюзивті әдістерді енгізу- оқу бағдарламаларында инклюзивті білім беру 
әдістерін қолдану, оның ішінде дифференциалды оқыту, оқу жоспарларының 
бейімделуі және қосымша ресурстарды пайдалану.
Мазмұнды бейімдеу- оқушының қабілетіне және ерекше білім беру 
қажеттіліктеріне байланысты оқу мазмұнын және материалдарын қайта 
қарау. Мазмұнды жеңілдету, визуализация әдістерін қолдану, интерактивті 
құралдар мен технологияларды енгізу.
Жеке білім беру бағдарламаларын әзірлеу
Жеке қажеттіліктерді анықтау- әр оқушының жеке мүмкіндіктері мен білім 
алу қажеттіліктерін зерттеу. Бұл үшін психолог, арнайы педагог және басқа 
мамандардың көмегімен оқушының психологиялық-педагогикалық жағдайы 
мен даму деңгейі бағаланады.
Мақсаттар мен міндеттерді қою- әр оқушыға жеке білім беру мақсаттары мен 
міндеттерін нақтылап қою. Бұл мақсаттар оқушының даму деңгейіне, оқу 
қабілеттеріне және әлеуметтік қажеттіліктеріне негізделеді.
Оқу процесін жоспарлау- жеке білім беру бағдарламасы бойынша оқу 
жоспары мен оқыту стратегияларын әзірлеу. Бұл жоспарлар оқушының 
ерекше қажеттіліктеріне жауап беруі және оны толыққанды оқытуға 
мүмкіндік беруі тиіс.
Адаптация мен бейімделу- оқу материалдарын бейімдеу және оқу әдістерін 
ерекше қажеттіліктері бар балаларға сәйкес келтіру. Бұл қажеттіліктер 
оқушының когнитивті, әлеуметтік және физикалық даму деңгейлеріне қарай 
өзгереді.
Жеке білім беру бағдарламаларын енгізу
Оқытуды ұйымдастыру- жеке білім беру бағдарламасы бойынша оқытуды 
ұйымдастыру, мұғалімдер мен оқушыларға қажетті ресурстарды қамтамасыз 
ету. Бұл кезеңде мұғалімдер жеке жоспарларды іске асыруға дайын болуы 
тиіс.
Қолдау көрсету- оқушыларға жеке көмек көрсету үшін арнайы мамандар 
(педагог-ассистент, психолог, логопед, арнайы педагог) тарту. Олар 
оқушыларға оқу барысында көмек көрсету, тапсырмаларды орындау және 
материалдарды игеруге көмек беруге жауапты болады.
Инклюзивті оқыту стратегияларын қолдану- оқушылардың әртүрлі 
қажеттіліктерін ескеретін бейімделген әдістер мен стратегияларды қолдану 
(мысалы, визуалды және тактильді құралдарды пайдалану, сынып ішіндегі 
топтық жұмыстар).
Жеке жоспарын іске асыру мониторингі- оқушылардың жеке 
бағдарламаларын іске асыру процесін бақылау және олардың прогресін 
бағалау. Бұл білім беру үдерісін жетілдіру үшін қажет болған жағдайда 
түзетулер енгізуге мүмкіндік береді.
Бағалау және түзету
Оқушылардың жетістіктерін бағалау- оқушының жеке білім беру 
бағдарламасын орындау барысында оның жетістіктері мен қиындықтарын 
бағалау. Бұл бағалау оқушының даму динамикасын көрсетуі тиіс.



Қажет болған жағдайда түзетулер енгізу- егер оқушының оқу үдерісінде 
қиындықтар туындаса, бағдарламада немесе әдіс-тәсілдерде түзетулер енгізу. 
Бұл түзетулер оқушының жеке қажеттіліктерін әрі қарай қанағаттандыру 
үшін қажет.
Мұғалімдер үшін біліктілікті арттыру- оқу бағдарламаларын әзірлеу және 
іске асыру барысында мұғалімдердің кәсіби білімін үздіксіз арттыру. 
Мұғалімдер инклюзивті білім беру мен арнайы педагогика саласында 
заманауи әдістер мен құралдарды меңгеруі тиіс.
Кері байланыс пен тәжірибе алмасу- мұғалімдер мен мамандардың жұмыс 
тәжірибесін талқылау, инклюзивті білім беру бойынша үздік практикалармен 
бөлісу.
3.8 Бейімді оқытудың тәсілдері мен әдістері. Ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар оқушылардың оқу нәтижелерін бағалау.
Бейімді оқыту — ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларға арналған 
оқу үдерісін ұйымдастырудың маңызды әдісі болып табылады. Бұл әдіс 
оқушылардың жеке ерекшеліктерін ескере отырып, оқу материалдарын 
бейімдеп, олардың қабілеттеріне сәйкес оқу нәтижелеріне қол жеткізуге 
мүмкіндік береді. Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларды оқыту 
кезінде бейімделген әдістер мен тәсілдер олардың толыққанды дамуына және 
білім алу процесіне қатысуына ықпал етеді.
Дифференциалды оқыту-оқушылардың жеке мүмкіндіктеріне қарай 
тапсырмаларды және оқу материалдарын әртүрлі деңгейде ұсыну. Бұл тәсіл 
оқушының білім алу жылдамдығын, қызығушылығын және дайындық 
деңгейін ескеріп, оқу үдерісін тиімді етеді.
Мысалы, бір оқушыға жеңілдетілген тапсырма берілсе, ал екінші оқушыға 
тереңірек және күрделірек тапсырма ұсынылады.
Визуалды және тактильді құралдарды қолдану
Визуализация әдістері - суреттер, сызбалар, диаграммалар, графиктер сияқты 
құралдарды қолдану арқылы оқушылардың материалды түсінуін жеңілдету. 
Тактильді құралдар (мысалы, ойыншықтар, арнайы материалдар) арқылы 
ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға оқу мазмұнын игеруге 
көмектесу.Көпсезімдік тәсіл-оқушылардың әртүрлі сезім мүшелері арқылы 
оқу процесіне қатысуы. Мысалы, есту, көру, қолмен ұстау сияқты әдістерді 
үйлестіріп, оқу материалын түрлі сезімдер арқылы қабылдауды қамтамасыз 
ету.Бұл тәсіл көру немесе есту қабілеті шектеулі балаларға пайдалы болуы 
мүмкін.
3.9 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларға бейімделген 
бағдарлама негізінде ТЖБ, БЖБ тапсырмалары. Қысқа мерзімді жоспарларды 
құру жолдары.
ТЖБ (тоқсандық жиынтық бағалау) және БЖБ (бөлім бойынша жиынтық 
бағалау) тапсырмаларын бейімдеу
ТЖБ және БЖБ тапсырмалары - оқу бағдарламасының белгілі бір кезеңінде 
оқушылардың білім деңгейін бағалауға арналған тапсырмалар. Ерекше білім 
беру қажеттіліктері бар оқушылар үшін бұл тапсырмалар бейімделген болуы 
қажет. Оларға арналған тапсырмалар жалпыға бірдей оқушыларға арналған 



тапсырмалардан бірнеше аспектілері бойынша ерекшеленеді:
Қарапайым және нақты тапсырмалар-ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
оқушылар үшін тапсырмалар қарапайым, түсінікті тілде және нақты болуы 
тиіс. Мазмұны жеңіл, қарапайым сұрақтар мен тапсырмалар берілуі мүмкін. 
Көмекші құралдарды пайдалану-оқушыға түсінікті болу үшін бейімделген 
тапсырмаларды жасау кезінде арнайы құралдар мен визуалды материалдар 
(суреттер, диаграммалар, сызбалар) қолданылуы мүмкін.
Уақытты реттеу-ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларға уақыттың 
көбірек берілуі, тапсырманы орындау процесін жеңілдетуге көмектеседі.
Олардың тапсырманы толық орындау үшін уақыттық шектеулерді жеңілдету 
маңызды.
Тапсырмалардың әртүрлі форматы
Тапсырмалар түрлі форматта болуы мүмкін: жазбаша, ауызша, практикалық 
жұмыстар. Бұл оқушылардың жеке мүмкіндіктеріне және дайындық 
деңгейіне сәйкес келеді. Мысалы, тексеру үшін ауызша сұраулар немесе 
визуалды тапсырмалар қолданылуы мүмкін.
Мазмұнды бейімдеу-оқушылардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктеріне 
байланысты оқу материалы бейімделеді. Мысалы, балалардың когнитивті 
даму деңгейіне сәйкес тапсырмалардың күрделілігі өзгертіледі.
3.10 Есту қабілеті бұзылған балаларды оқытудың бейімделген бағдарламасы 
негізінде ҚМЖ құрастыру мен БЖБ, ТЖБ, тапсырмаларын дайындау және 
олардың дамуы мен әлеуметтік бейімделуіндегі ауытқуларды оңалтуды 
қамтамасыз ету жөніндегі іс-шараларды ұйымдастыру
Есту қабілеті бұзылған балаларды оқыту кезінде білім беру бағдарламалары 
мен оқу жоспарлары арнайы түрде бейімделеді. Мұндай балалардың 
қажеттіліктері мен даму ерекшеліктерін ескере отырып, оқу процесі 
түзетіледі. Есту қабілеті бұзылған балалардың оқу барысында ерекше 
көзқарас пен әдістерді талап етеді, сондықтан арнайы бағдарламалар мен 
әдістемелер қолданылады:
Қолданылатын оқу құралдары-изуалды құралдар мен суреттер, арнайы 
бейнемазмұн, компьютерлік бағдарламалар мен технологиялар.
Тілдік және коммуникативтік дағдыларды дамыту- балаларға сөйлеу және 
түсіну қабілеттерін дамыту үшін ерекше әдістер қолдану, мысалы, қолмен 
көрсетілетін сөйлеу немесе суреттер арқылы түсіндіру.
Ерекше тапсырмалар- оқушыларға ерекше жағдайда оқыту тапсырмаларын 
беру, мысалы, есту қабілетінің бұзылуына байланысты мәтіндерді оқудан 
гөрі, визуалды тапсырмаларды көбірек қолдану.
ҚМЖ (Қысқа мерзімді жоспар) құрастыру
ҚМЖ құрастыру кезінде есту қабілеті бұзылған балалар үшін төмендегі 
негізгі аспектілерді ескеру қажет:
Тапсырмаларды жеңілдету-қысқа мерзімді жоспарды құру кезінде 
тапсырмаларды жеңілдетіп, тек қажетті ақпаратты ғана беру.
Жеке әдістемелерді қолдану- есту қабілеті бұзылған балалар үшін әртүрлі 
бейімделген әдіс-тәсілдерді қолдану, мысалы, әрдайым көрсетілімдер мен 
демонстрациялар жасау.



БЖБ, ТЖБ тапсырмаларын дайындау
Есту қабілеті бұзылған балаларға арналған БЖБ (бөлім бойынша жиынтық 
бағалау) және ТЖБ (тоқсандық жиынтық бағалау) тапсырмаларын дайындау 
кезінде:
Тапсырмаларды визуалды және қол жетімді ету- тапсырмаларды есту 
қабілеті бұзылған балалардың қабылдау ерекшеліктеріне сәйкес 
визуализациялап, жеңіл әрі түсінікті етіп жасаңыз.
Қысқа әрі нақты сұрақтар- есітуді қабылдау қиын болуы мүмкін, сондықтан 
сұрақтарды қарапайым, нақты және қысқа етіп жасау керек.
Әр түрлі тәсілдермен бағалау- есту қабілеті бұзылған балалар үшін бағалау 
жүйесін дамытуда, оларды ауызша емес, жазбаша, көрнекі тапсырмалар 
арқылы бағалау тиімді болады.
Құралдар мен ресурстарды пайдалану- оқу материалдары мен 
тапсырмаларды бағалауға арналған арнайы техникалық құралдарды 
пайдалану (суреттер, видео, анимация).
3.1 ІЕрекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың коммуникативтік және 
әлеуметтік дағдыларын дамыту үшін ойын әрекеттерін пайдалану.
Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың коммуникативтік және 
әлеуметтік дағдыларын дамыту үшін ойын әрекеттерін пайдалану - бұл 
оқытудың маңызды және тиімді әдісі. Ойын әрекеті балалардың дамуына оң 
әсерін тигізіп, олардың жеке тұлғалық қасиеттерін қалыптастыруға, 
психологиялық және әлеуметтік қабілеттерін жақсартуға мүмкіндік береді. 
Бұл процесс инклюзивті білім беру жағдайында балалардың әлеуметтік 
ортаға бейімделуіне, олармен дұрыс қарым-қатынас орнатуына көмектеседі. 
Ойын балаларға өз ойларын білдіру, қарым-қатынас жасау, басқалардың 
пікірін тыңдау және дұрыс жауап қайтару дағдыларын дамытуға ықпал етеді. 
Ойын әрекеттері арқылы балалар:
Сөздік қорын кеңейтед- ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалар ойын 
кезінде жаңа сөздер мен тіркестерді үйреніп, сөйлеу қабілеттерін арттырады. 
Коммуникативтік дағдыларды дамытады- балалар бір-бірімен сөйлесіп, 
сұрақтар қойып, пікірлерін білдіреді, бұл олардың ауызша қарым-қатынас 
жасау қабілетін жетілдіреді.
Еркін қарым-қатынас жасауды үйренеді- ойын барысында балалар бір- 
бірімен еркін сөйлесіп, эмоциялар мен сезімдерді білдіре алады, бұл олардың 
коммуникативтік дағдыларын жақсартады.
3.12 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларда интравербализация 
дағдыларын қалыптастыру
Интравербализация -бұл балалардың когнитивтік және тілдік дағдыларын 
дамытатын маңызды аспект. Бұл процесс балаларға өз ойларын, сезімдерін, 
қажеттіліктерін және көзқарастарын түсінікті әрі жүйелі түрде білдіруге 
мүмкіндік береді. Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға бұл 
дағдыны қалыптастыру арқылы олардың:
Сөйлеу дағдыларын дамыту- олар өз сөздері мен ойларын нақты түрде 
білдіруге мүмкіндік алады.
Әлеуметтік қарым-қатынас дағдыларын жетілдіру- оқушылар өз 



эмоцияларын, ойларын басқалармен тиімді түрде бөлісіп, әлеуметтік 
қатынастарды нығайтады.
Ойлау қабілетін дамыту- балалардың ойлары мен тілдері арасындағы 
байланыстың нығаюы олардың когнитивтік қабілеттерінің жақсаруына ықпал 
етеді.
Интравербализация дағдыларын дамыту үшін әртүрлі әдіс-тәсілдер 
қолданылуы мүмкін. Бұл әдістер балалардың сөйлеу дағдыларын жақсартып, 
олардың әлеуметтік бейімделуіне көмектеседі:
Оқу және тыңдау- ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға қарапайым 
мәтіндер мен оқиғаларды тыңдату және олардың мазмұнын түсінуін сұрау 
арқылы интравербализация дағдылары қалыптасады. Мұнда балалардың 
жауап беруі, түсінгенін өз сөздерімен қайта айтып беруі маңызды.
Қайталау жаттығулары- оқушыларға түрлі сөздер мен тіркестерді қайталау 
арқылы сөйлеу қабілеттері дамиды. Оларды сөздерді дұрыс қолдануға үйрету 
және сөйлем құрастыру жаттығуларын ұйымдастыру өте тиімді.
Тақырып бойынша сұрақтар: Балаларға белгілі бір тақырып бойынша 
сұрақтар қою арқылы олардың өз ойларын айтуға дағдыландыруға болады. 
Бұл олардың сөздік қорын байытып, интравербализация дағдыларын 
дамытуға көмектеседі.
Рөлдік ойындар- балаларды рөлдерге бөліп, әлеуметтік жағдайларды 
моделдеу арқылы оларды өз пікірлерін білдіруге, әртүрлі ойларды сөйлеу 
арқылы жеткізуге ынталандырады.
Диалогтық әдіс- балалармен қарым-қатынас жасағанда, олардың жауаптарын 
толықтыру және сөйлеу барысында еркіндік беру арқылы интравербализация 
дағдылары жетіледі. Оларға сұрақтар қою арқылы олардың ойын ашық әрі 
нақты айтуға көмектесуге болады.
3.13 Ауытқушылықтың бірнеше түрі бар балалармен жұмыс 
Ауытқушылықтың бірнеше түрі бар балалармен жұмыс - бұл түрлі 
психологиялық, физиологиялық немесе даму ерекшеліктері бар балалармен 
тиімді қарым-қатынас жасау мен оқу процесін ұйымдастыруды талап етеді. 
Бұл балаларда жиі бірнеше түрлі бұзылулар немесе ауытқулар болуы мүмкін, 
мысалы, психикалық бұзылулар, сөйлеу тіліндегі қиындықтар, моторика 
мәселелері, есту және көру қабілетінің бұзылуы, сонымен қатар дамудың 
жалпы артта қалушылығы.
Ауытқушылықтың бірнеше түрі бар балалардың ерекшеліктері мен 
қажеттіліктерін түсіну маңызды.
Кешенді бұзылулар- бұл жағдайда балада екі немесе одан да көп ауытқулар 
болуы мүмкін, мысалы, есту қабілетінің төмендеуі мен сөйлеу тілінің 
бұзылуы, немесе ақыл-ой кемістігі мен қозғалыс қабілетінің шектеулігі. 
Психикалық даму ауытқулары- мұндай балаларда интеллектуалдық даму 
деңгейі, есте сақтау, ойлау процестері немесе назар аудару дағдылары 
бұзылуы мүмкін.
Қозғалыс қабілетінің бұзылуы- моторика мен қозғалыс үйлесімінің 
қиындықтары болуы мүмкін, мысалы, церебральды сал ауруы немесе басқа 
қозғалыс бұзылулары.



Сөйлеу мен есту қабілетінің бұзылуы- балада сөйлеу және есту қабілетінің 
бұзылуы, сондай-ақ аутизм немесе басқа сөйлеу бұзылулары болуы мүмкін.

6. Оқу процесін ұйымдастыру

Теориялық бөлім Дефектолог-мұғалімдер педагогикалық 
психологияның негізгі теориялары мен әдістерін 
меңгереді. Теориялық бөлімде психологияның негізгі 
ұғымдары, әдіс-тәсілдері, педагогикалық процестер 
мен олардың психологиялық негіздері қарастырылады.

Практикалық бөлім Теориялық білімдер мен дағдыларды қолдану үшін 
практикалық тапсырмалар, жаттығулар мен тренингтер 
жүргізіледі. Бұл бөлімде қатысушылар нақты 
оқушылармен жұмыс істеу тәсілдерін үйреніп, 
психологиялық диагностика мен коррекциялық 
жұмыстарды орындау дағдыларын қалыптастырады.

Семинарлар мен тренингтер Дефектолог-мұғалімдер үшін арнайы психологиялық 
тренингтер мен семинарлар ұйымдастырылады. Осы 
уақытта олар өзара тәжірибе алмасып, әртүрлі 
педагогикалық мәселелерді шешу жолдарын 
талқылайды.

Оқу әдістері мен тәсілдері
Лекциялар Педагогикалық психологияның негізгі тақырыптары 

бойынша оқытушының түсіндіруі арқылы теориялық 
білім беріледі.

Семинарлар Курс барысында семинарлар өткізіліп, тыңдаушылар 
теориялық білімдерін талқылап, нақты жағдайлар мен 
мәселелерді шешу жолдарын бірге іздестіреді.

Практикалық тренингтер Қатысушылар психологиялық әдістемелерді, 
диагностикалық құралдарды, педагогикалық қарым- 
қатынас жасау әдістерін практикада қолданады.

Рөлдік ойындар Рөлдік ойындар мен симуляциялар арқылы 
тыңдаушылар оқушылармен қарым-қатынас жасаудың 
әртүрлі стратегияларын зерттейді

Кейс-стадидер реалды өмірде кездесетін педагогикалық және 
психологиялық мәселелерге негізделген жағдайларды 
талдау арқылы тыңдаушылардың шығармашылық 
ойлау қабілеттері дамиды.

3. Бағалау жүйесі
Ағымдағы бақылау- әрбір модуль бойынша білімді тексеру үшін ағымдағы 
бақылау жүргізіледі. Бұл бақылау сұрақтар мен тапсырмалар түрінде болады. 
Практикалық тапсырмаларды орындау- қатысушылар курстың әр бөлімі 
бойынша практикалық тапсырмаларды орындап, өз дағдыларын тексереді. 
Жоба қорғау- қатысушылар өздерінің жеке жобаларын немесе зерттеулерін 
қорғап, нәтижелерін ұсынады. Бұл жұмыста теориялық білімдері мен 
практикалық дағдыларын көрсетуі керек.



Қорытынды тестілеу- курстың соңында білім деңгейін анықтайтын 
қорытынды тестілеу жүргізіледі.
4. Оқу материалдары
Негізгі әдебиет-педагогикалық психологияның негізгі теориялары мен 
әдістері туралы әдебиеттер, мақалалар, монографиялар.
Қосымша әдебиет- заманауи педагогикалық психологияның жаңа бағыттары 
мен инновациялық әдістері туралы әдебиеттер мен зерттеулер.
Электрондық ресурстар- оқу процесін қолдау үшін арнайы веб-платформалар 
мен электрондық оқу құралдары, бейнемазмұндар мен онлайн курстар.
5. Оқыту әдістемесінің ерекшеліктері
Интерактивтілік- оқыту үдерісінде интерактивті әдістер қолданылады, мұнда 
тыңдаушылар белсенді қатысады, пікірталастар мен топтық жұмыстар 
ұйымдастырылады.
Шығармашылық тұрғыдан дамыту- қатысушылар өздерінің шығармашылық 
әлеуетін дамыту үшін түрлі жобалар мен тапсырмаларды орындауға 
ынталандырылады.
Модульді оқыту- бағдарлама бірнеше модульге бөлініп, әр модульдің 
тақырыбы бойынша арнайы оқу жоспары дайындалады.
Жеке жұмыс- оқушылар өз беттерімен жұмыс істеп, үй тапсырмаларын 
орындап, теориялық білімдерін практикамен байланыстырады.
6. Оқу нәтижелері мен кері байланыс
Тыңдаушылардың нәтижелерін бағалау- курс аяқталған соң 
тыңдаушылардың алған білімдері мен дағдыларына нақты баға беріледі. 
Кері байланыс- оқу процесінде қатысушылардан үнемі кері байланыс 
алынып, оқу әдістемесіне қажетті өзгерістер енгізіледі.

7. Бағдарламаны оқу-әдістемелік қамтамасыз ету
Бағдарламаны оқу-әдістемелік қамтамасыз ету
Бағдарламаны оқу-әдістемелік қамтамасыз ету — бұл курстың тиімді іске 
асуын қамтамасыз ету үшін қажетті барлық материалдар мен құралдардың 
жиынтығын қамтиды. Оқу-әдістемелік қамтамасыз ету оқу процесінің 
сапасын арттыруға, оқушылардың теориялық және практикалық дағдыларын 
қалыптастыруға бағытталған. Бұл бөлімде ерекше білім беру қажеттіліктері 
бар балалармен жұмыс істеу үшін қолданылатын оқу-әдістемелік 
материалдардың барлық түрлері қарастырылады.
7.1 Оқу-әдістемелік материалдар
1. Оқу құралдары
Негізгі оқулықтар- ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалармен жұмыс 
істеу үшін арнайы оқулықтар мен оқу құралдары қажет. Бұл оқулықтар 
балалардың даму деңгейіне және оқу бағдарламасына сәйкес болуы тиіс. 
Қосымша әдебиеттер- психологиялық және педагогикалық аспектілерді 
түсіну үшін қосымша әдебиеттер (монографиялар, ғылыми мақалалар, 
зерттеулер) ұсынылады.
Әдістемелік нұсқаулар- дефектолог -мұғалімдерге арналған әдістемелік 
нұсқаулар мен гайдтар, мысалы, балаларды бағалау, жеке оқу 
бағдарламаларын әзірлеу және коррекциялық жұмыстарды жүргізу бойынша.



2. Электрондық құралдар мен ресурстар
Цифрлық оқулықтар мен бағдарламалар- ерекше қажеттіліктері бар балалар 
үшін арнайы әзірленген цифрлық оқулықтар мен бағдарламалар оқу процесін 
жеңілдетуге көмектеседі. Бұл бағдарламалар оқушыларға білім беру мен 
дағдыларды дамытуға, сондай-ақ олардың жеке ерекшеліктерін ескеруге 
бағытталған.
Мультимедиялық құралдар- видео, анимациялар, дыбыстық және көрнекі 
материалдар, сондай-ақ басқа да мультимедиялық ресурстар балалардың 
оқуға деген қызығушылығын арттырып, оқу процесін тиімді ете алады.
3. Дидактикалық және оқу-әдістемелік құралдар
Оқу карточкалары мен таблицалар-оқу барысында балаларға арналған 
карточкалар, схемалар және таблицалар қолданылуы мүмкін. Олар оқу 
материалының визуалды түрде берілуіне көмектесіп, баланың қабылдау 
қабілетін жақсартады.
Практикалық тапсырмалар- ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға 
арналған жеке тапсырмалар мен жаттығулар. Бұл тапсырмалар оқу процесін 
жеңілдетеді және оқу барысында баланың белсенділігін арттырады.
7.2 Оқу бағдарламасының мазмұны
1. Теориялық бөлім
Теориялық оқу материалдары- бұл бөлімде педагогика, психология, 
коррекциялық педагогика және инклюзивті білім беру теориясының негіздері 
ұсынылады. Мұғалімдер осы бөлімдер арқылы арнайы білім беру 
қажеттіліктері бар балаларды оқытудың принциптері мен әдістерін түсінеді.
2. Практикалық бөлім
Практикалық сабақтар- бұл бөлімде дефектолог-мұғалімдер үшін оқу 
материалын қолдану әдістемелері, балалардың дамуы мен оқу процесін 
түзету жұмыстары қамтылады. Мұғалімдер практикалық жұмыстарда 
балалардың жеке қажеттіліктеріне негізделген нақты түзету әдістерін 
үйренеді.
Іс-тәжірибелік жұмыстар мен тренингтер- мұғалімдердің практикалық 
дағдыларын дамыту үшін арнайы ұйымдастырылатын іс-тәжірибелік 
сабақтар мен тренингтер.
3. Диагностика және бағалау
Диагностикалық құралдар- ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларды 
бағалау үшін арнайы әдістемелер мен тесттер, соның ішінде психологиялық- 
педагогикалық диагностика тәсілдері ұсынылады.
Мониторинг- баланың оқу прогресін үздіксіз бақылау мен бағалау жүйесі. 
Мұнда педагог балалардың даму барысын жүйелі түрде бақылап, жеке оқу 
бағдарламаларын түзетуге мүмкіндік алады.
7.3 Оқу-әдістемелік құралдардың құрылымы
Оқулықтар мен оқу құралдарының мазмұны
Оқу құралдары курстың мақсаты мен міндеттеріне сәйкес әзірленеді. Әрбір 
бөлім нақты білім беру және тәрбиелеу мақсатына негізделеді, оның ішінде 
балалардың жеке қажеттіліктері мен даму ерекшеліктері ескеріледі. Әрбір 
тақырыптың соңында оқушылардың білімін тексеруге арналған сұрақтар мен 



тапсырмалар беріледі.
Әдістемелік материалдардың мазмұны
Әдістемелік материалдар мұғалімдердің кәсіби құзыреттілігін арттыруға 
бағытталады. Әрбір әдістеме, құрал мен тәсіл баланың жеке ерекшеліктеріне 
сәйкес бейімделген болуы тиіс. Мұғалімдерге балалардың жеке 
мүмкіндіктерін ескере отырып, сабақтарды дұрыс ұйымдастыру туралы 
нұсқаулар беріледі.
Практикалық құралдар мен әдістемелер
Оқу құралдары мен әдістемелер мұғалімдердің практикалық дағдыларын 
дамытуға және білім беру мен коррекциялық жұмысты дұрыс ұйымдастыруға 
көмектеседі. Оқушылардың қажеттіліктеріне сай әдістемелер мұғалімдерге 
балалардың даму деңгейін анықтап, оларға оңтайлы әдістерді қолдануға 
мүмкіндік береді.
7.4 Оқу процесінің ұйымдастырылуы және бағалау
Бағалау құралдары
Баланың даму прогресін бағалау үшін арнайы әдістемелер мен құралдар 
қолданылады. Бұл баланың оқу қабілеті, әлеуметтік бейімделуі, мотивациясы 
мен басқа да аспектілерін бағалауға арналған құралдар болуы мүмкін.
Жеке оқу бағдарламаларының нәтижелерін бағалау үшін оқу нәтижелерін 
жүйелі түрде өлшеу, бақылау және түзету жұмыстары жүргізіледі.
Үнемі бағалау және кері байланыс
Оқу процесін тиімді ұйымдастыру үшін үнемі бағалау мен кері байланыс 
маңызды. Мұғалімдер балалардың даму барысын бақылап, оқу процесінің 
тиімділігін арттыру мақсатында қажетті түзетулер енгізеді.
7.5 Оқу-әдістемелік қамтамасыз ету бойынша ұсыныстар
Оқу құралдары мен әдістемелер тек қана теориялық білім беруге емес, 
сонымен қатар практикалық дағдыларды дамытуға бағытталуы керек. 
Оқулықтар мен әдістемелердің мазмұны балалардың психологиялық және 
физиологиялық қажеттіліктеріне сәйкес болуы керек.
Оқу процесінің бағалауы мен мониторингі жүйелі түрде жүргізіліп, 
нәтижелері оқытудың сапасын арттыру үшін қолданылады.

8. Оқу нәтижелерін бағалау

Білім алушылардың білімін бақылау және бағалау: өзіндік жұмыс 
ретінде шағын сабақ (қысқа мерзімді жоспар (+ЕББҚ 5 тапсырмасымен) 
немесе ЕББҚ оқушыға арналған БЖБ, ТЖБ 3-тапсырмасын дайындайды 
(word форматта).

Жоба таныстырылымының құрылымы, бағалау критерийлері мен 
параметрлері

Тақырыбы: «Инклюзивті білім беру: ерекше білім беру қажеттіліктері 
бар балалардың білім беру қажеттіліктерін бағалау және психология- 
педагогикалық қолдау»». Инклюзивті білім беру жағдайында ерекше білім 
беру қажеттілігі бар оқушының білім беру бағдарламасын ПМПК 



қорытындысы бар оқушыға дайындайды. Жоба мазмұнында білім беру 
бағдарламасы+бір қысқа мерзімді жоспар (ЕББҚ тапсырмасы) қамтылуы 
тиіс.

Жоба қорғау
Жобаның құрылымы (топтық жұмыс)
Жобалық жұмысты 1 мұғалім құрайды. Әр мұғалім өз жобасын 

дайындайды.
Жоба келесі құрылымдық элементтерден тұрады:
1) Титулдық бет (ұйымның атауы, әзірлеушінің Т. А. Ә., жылы, қаласы 

көрсетіледі).
2) Мазмұны (жетістіктер картасы, оқу бағдарламасы, қысқа мерзімді 

жоспар, ЕББҚ тапсырмасы).
3) Жетістіктер картасы (ЕББҚ оқушының актуалды даму деңгейін 

анықтау үшін педагогикалық диагностика картасы, ҚР пән бойынша тиісті 
үлгідегі білім беру бағдарламасының ұзақ мерзімді жоспарынан алып 
жасайды).

4) ПМПК қорытындысы бойынша ЕББҚ оқушыға оқу бағдарламасын 
жасайды. (бейімделген білім беру бағдарламасы немесе жеке оқу 
бағдарламасы ПМПК қорытындысында нақты жазылады).

5) Қысқа мерзімді жоспар, оның ішінде ЕББҚ тапсырмасына талдау 
жасайды (КТЖ басшылыққа алып, бір тақырыпқа жеке сабақ немесе топтық 
сабақ жоспарын жасайды).

6) Слайд түріндегі таныстырылым (w , power point + 
class point. Wordwall.
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Жобаны бағалау тәртібі:
1. Жетістік картасын дұрыс құрастырылуы;
2. Оқу бағдарламасының жасалу жолы;
3. ҚМЖ, ЕББҚ тапсырмасын жасаудағы креативтілік;
4. Нақты мәселелерді шешу үшін білімді қолдана білу;
5. Өз мәтіні мен презентациясын қисынды, тақырыпқа барабар жасай 

білу;
6. Кәсіби құзіреттіліктер.

Жобаны бағалау критерийлері

Критерийлері Балл Пікірлер
1 Зерттеу мәселесін тұжырымдау. Мәселенің 

маңыздылығы мен өзектілігі
2 Қойылған проблемалардың, мақсаттар мен 

міндеттердің жоба тақырыбына сәйкестігі
3 Жоба мазмұнын құрылымдау: жүйелілік пен 

дәйектілік
4 Мазмұнның жоба тақырыбына сәйкестігі: 

- мәселенің ашылу дәрежесі;
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- жоспарға сәйкестігі.
5 Жұмыстың перспективалары:

-жұмыс нәтижелерінің практикалық
маңыздылығы;
- жұмысты жалғастыру мүмкіндігі.

6 Жобада инновациялық тәсілдерді қолдану
7 Әр мүшенің белсенділігі
8 Маманның кәсіби шеберлігі
9 Сұрақтарға жауаптар
10 Шығармашылық тәсіл

Жалпы ұпай саны

Жобалау жұмыстарының таныстырылымдарын бағалау үшін келесі 
өлшемдер бөлінеді:

«5» (өте жақсы) рейтингі 17-20 балл аралығында белгіленді.
«4» (жақсы) рейтингі 14-16 баллға сәйкес келеді.
«3» рейтингі (отыр.) Жалпы 10-13 балға сәйкес келеді.
Жоба үшін максималды балл саны - 20 балл.

Қорытынды тестілеу

№ Модульдердің атауы Сағаттар 
саны

Сұрақтар саны

1 Инклюзивті білім беру жүйесінің 
нормативтік-құқықтық 
аспектілері

4 2

2 Білім беру сапасын арттыру 
контексінде оқыту мазмұны және 
әдістерін жетілдіру

64 24

3 Педагогтардың IT-құзыреттілігін 
және цифрлық сауаттылығын
дамыту.

8 4

4 Вариативтік мазмұн 4 -
Жиыны 30

Қорытынды сертификаттау тестілеу түрінде өтеді. Сұрақтардың жалпы 
саны - 30. Қорытынды тестілеуден өтіп, біліктілікті арттыру курсын аяқтау 
үшін 70% және одан көп дұрыс жауаптар жинау керек. Шекті деңгей - 17 
балл. Әр дұрыс жауапқа 1 ұпайдан беріледі.

Бағалауда баллдарды ауыстыру шкалалары

Бағалау Орындау %-дегі ауқым Баллдар
5 90 - 100 % 27-30



4 75 - 89 % 23-26
3 50 -74 % 15-22
2 50 % жуық 20 баллдан кем

9.Курстан кейінгі сүйемелдеу
Курстан кейінгі сүйемелдеу - бұл біліктілікті арттыру бағдарламасын 
аяқтағаннан кейін қатысушыларға олардың кәсіби дамуын қолдау 
мақсатында ұсынылатын әртүрлі әдістер мен қызметтердің жиынтығы. 
Мұндай сүйемелдеу курстың тиімділігін арттырып, қатысушыларға 
теориялық білімді практикада қолдануға мүмкіндік береді. Бұл кезеңде оқу 
процесін жалғастыру, қосымша көмек алу және алған білімді нақты жұмыс 
жағдайларында қолдану маңызды.
Курстан кейінгі сүйемелдеудің мақсаты
Кәсіби дағдыларды тұрақты түрде дамыту - курстың барысында алынған 
білім мен дағдыларды нығайту және оларды нақты жұмыс жағдайларында 
тиімді қолдану.
Практикалық қолдау көрсету - Курсты аяқтағаннан кейін білім алушыларға 
практикалық көмек көрсету, олардың мәселелерін шешуге бағытталған 
ұсыныстар мен кеңестер беру.
Кері байланыс алу және өзара тәжірибе алмасу - Білім алушылардың 
тәжірибелерімен бөлісуге, сұрақтар мен мәселелерді талқылауға арналған 
жағдай жасау.
Тұрақты кәсіби өсуге ынталандыру - оқытушылар мен педагогикалық 
қызметкерлердің кәсіби өсуін қамтамасыз ету үшін курстан кейінгі қосымша 
білім беру бағдарламалары мен ресурстарды ұсыну.
Курстан кейінгі сүйемелдеудің нәтижелері
-Өзара тәжірибе алмасу және кәсіби өсу-курстан кейінгі сүйемелдеу 
мұғалімдердің өзара тәжірибе алмасуын және жаңа идеяларды енгізуін 
ынталандырады. Бұл педагогтардың кәсіби өсуіне ықпал етеді.
-Кәсіби дағдылардың жетілдірілуі-курсты аяқтағаннан кейін білім 
алушыларға қолдау көрсету олардың кәсіби дағдыларын әрі қарай дамытуға 
мүмкіндік береді. Бұл, әсіресе, арнайы білім беру қажеттіліктері бар 
балалармен жұмыс істеу дағдыларын жетілдіруге бағытталған.
Білім алушылардың ынтасы мен мотивациясын арттыру-курстан кейінгі 
қолдау білім алушылардың кәсіби өсуге деген ынтасын арттырады, олар өз 
салаларында одан әрі дамуға, жаңа білім мен тәжірибе алуға ұмтылады. 
Тұрақты кәсіби қолдау-курстан кейінгі сүйемелдеу қатысушылардың жаңа 
әдістер мен стратегияларды меңгеруін қамтамасыз етеді, олардың кәсіби 
тұрғыдан үздіксіз дамуына ықпал етеді.
Осы курс тыңдаушыларын курстан кейінгі сүйемелдеуді түрлі ақпараттық- 
коммуникациялық құралдардың (электрондық пошта, мессенджерлер - 
WhatsApp, Telegram, әлеуметтік желілер - ҒасеЬоок,сервистер - Google - 
Duo, Hangouts, Zoom және т.б.) көмегімен біліктілікті арттыру 
Бағдарламасын іске асыратын оқытушылар жүзеге асырады.



Оқу-әдістемелік материал интернет-платформада орналастырырады 
www.center-nit.kz
Курстан кейінгі сүйемелдеу әр түрлі формада жүзеге асырылады:
- жеке және топтық консультациялар түрінде (оның ішінде бейнеконференция 
режимінде);
- мәтіндік және бейнематериалдарды пайдалана отырып, әдістемелік және 
нормативтік-құқықтық сүйемелдеу;
- әдістемелік семинарлар (вебинарлар), дөңгелек үстелдер және т. б.;
- ғылыми-практикалық конференциялар.
«Дефектолог- мұғалімінің кәсіби құзыреттіліктерін дамыту: қазіргі заманғы 
тәсілдері мен коррекциялық жұмыстың әдістемелері» білім беру 
бағдарламасы бойынша курстан кейінгі сүйемелдеу формалары мен 
тәсілдері.__________________________________________________________
№ Іс-шаралар атауы Пішім Іске асыру әдістері
1 Қазақстан Республикасында білім 

беруді жаңғырту жағдайында
педагог-психологтың кәсіби
қызметін ұйымдастыру және оның 
мазмұны

Ғылыми- 
тәжірибелік 
конференция

Ғалым-зерттеушілерді, 
мектеп тәжірибешілерін, 
әкімшілік органдар
өкілдерін қатыстыра
отырып.
Жыл сайын өткізу
ұсынылады

2 Қашықтықтан оқыту жағдайында 
педагог-психолог жұмысының
ерекшеліктері

Вебинар Әдістемелік ұсынымдар
жылына 2 рет

3 Педагог-психологтың ата-аналармен 
жұмысы

Әдістемелік 
семинар

Әдістемелік ұсынымдар
жылына 1 рет

4 Қашықтықтан оқыту жағдайында 
педагог-психологтың 
профилактикалық қызметі

Бірлескен 
жариялау

Республикалық, өңірлік
БАҚ
Тоқсанына 1 рет

5 Жалпы білім беретін мектепте
психологиялық-педагогикалық 
қолдау бағдарламасын әзірлеу

Бейнеконферен 
ция (онлайн- 
кеңес)

WhatsApp немесе ZOOM 
платформасы арқылы
Айына 1 рет

10.Негізгі және қосымша әдебиеттер тізімі
Негізгі әдебиеттер:
Досқалиева, М. М. (2020). «Инклюзивті білім беру: теориясы мен 
практикасы». Алматы: Раритет.
Нұрғалиева, Ж. С. (2021). «Инклюзивті білім берудің қазіргі аспектілері: 
педагогикалық негіздері». Астана: Ұлттық аударма бюросы.
Садықова, Н. Қ. (2022). «Ерекше білім беру қажеттілігі бар балаларды 
оқытудың психологиялық негіздері». Алматы: Мектеп баспасы.
Шәріпова, Г. Т. (2023). «Жалпы білім беру ұйымдарында инклюзивті білім 
беру мәселелері». Шымкент: Ғылым.
Рахметова, С. Р. (2024). «Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың 
психологиялық-педагогикалық қолдауы». Алматы: Ұлттық білім академиясы.
Қосымша әдебиеттер:

Бекенова, А. А. (2020). «Инклюзивті білім берудегі жаңа әдіс-тәсілдер».

http://www.center-nit.kz/


Қарағанды: ҚарМУ.
Құсайынова, К. С. (2021). «Ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларды қолдаудағы инновациялар». Астана: Арман.
Мұхамедова, Л. Ж. (2022). Қ»азіргі педагогика мен инклюзивті білім беру: 
жаңалықтар мен тәжірибе». Алматы: Жаңа баспа.
Сәдуова, Р. Ә. (2023). «Инклюзивті білім берудің теориясы мен практикасы: 
әлемдік тәжірибе». Тараз: ТарМУ.
Ахметова, С. О. (2024). «Инклюзивті білім беру жағдайында оқу-тәрбие 
процесін ұйымдастырудың тиімді жолдары». Алматы: ҚазҰПУ баспасы.
Интернет ресурстар:

1. Әділет. Қазақстан Республикасы нормативтік құқықтық актілерінің 
ақпараттық-құқықтық жүйесі
2.  / - психикалық дамуы бұзылған 
балаларды оқытуға және әлеуметтік бейімдеуге арналған тегін цифрлық 
мобильді платформа

https://www.facebook.com/artutor.ru

3.  
Itemid=104 - Арнайы білім. Ғылыми журнал

http://journals.uspu.ru/index.php?option=com_content&view=categories&id=9&

4.  -Ы. Алтынсарин атындағы ұлттық білім академиясыhttps://uba.edu.kz/ru
5.  және 
логопедия бойынша ғылыми мақалалар, оқу-әдістемелік әдебиеттер

http://pedlib.ru/katalogy/katalog.php?id=4&page=1Дефектология

7 .  - сайт РГУ Национальный научно-практический центр 
развития специального и инклюзивного образования

http://special-edu.kz

8 .  
on_kz -Қазақстан Республикасындағы инклюзивті білім туралы ресурс

https://web.telegram.org/k/#@inclusion_kzhttps://web.telegram.org/k/#@inclusi
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« Инклюзивті білім беру: ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың білім беру 
қажеттіліктерін бағалау және психология-педагогикалық қолдау» " 

білім беру бағдарламасының
80 академиялық сағатқа оқытудың оқу-тақырыптық жоспары

№

Сабақтың тақырыптары
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1 Модуль 1. Білім беру қызметін нормативтік қамтамасыз ету 6
1.1 ҚР жалпы білім ұйымдарында инклюзивті білім беру 

жүйесіндегі нормативтік-құқықтық заңнамалар
3 3

1.2 Жалпы білім беру ұйымдарында ерекше білім беру 
қажеттілігі бар оқушылардың оқу-тәрбие үрдісінде педагог 
қызметін реттейтін құқықтық база мен құжаттар

3 3

2 Модуль 2. Психология-педагогикалық қолдау 6
2.1 Ерекше білім беру қажеттілігі бар оқушылардың 

психологиялық-педагогикалық ерекшеліктерін зерттеу
2 2

2.2 Білім беру ұйымдарында психология-педагогикалық 
қолдауды ұйымдастыру (психолог, арнайы педагог, 
логопед, педагог-ассистент)

2 2

2.3 Ерекше білім беруді қажет ететін балалардың психология- 
педагогикалық диагностикасы

2 2

3 Модуль 3. Мазмұны 64
3.1 Инклюзивті білім берудің әлемдік тәжірибесі. Инклюзивті 

білім беруді іске асыратын жалпы білім беретін мектеп 
мұғалімінің кәсіби құзыреттілігі.

4 4

3.2 Орта білім беру ұйымдарындағы инклюзивті білім беру 
жүйесінің ерекшеліктері

4 4

3.3 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар (жеңіл 
және орташа ауырлық дәрежесі) — бұл ұғымның 
анықтамасы, сондай-ақ балалардағы интеллектуалды 
дамудың бұзылу себептері. Интеллектуалды кемістігі бар 
балалардағы психикалық танымдық процестердің 
ерекшеліктері.

4 2 6

3.4 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушылар 
топтарының сипаттамасы.

4 4

3.5 Мектеп жасындағы балалардың психофизиологиялық 
ерекшеліктеріне сипаттама. Оқудағы қиындықтардың

6 6



себептерін сипаттау.

3.6 Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың ерекше білім беру 
қажеттіліктерін анықтау және бағалау алгоритмі.

6 6

3.7 Оқу бағдарламаларын дамыту, жеке білім беру 
бағдарламаларын әзірлеу және енгізу.

4 2 6

3.8 Бейімді оқытудың тәсілдері мен әдістері. Ерекше білім 
беру қажеттіліктері бар оқушылардың оқу нәтижелерін 
бағалау.

4 4

3.9 3.9 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларға 
бейімделген бағдарлама негізінде ТЖБ, БЖБ 
тапсырмалары. Қысқа мерзімді жоспарларды құру 
жолдары.

4 4

3.10 Есту қабілеті бұзылған балаларды оқытудың бейімделген 
бағдарламасы негізінде ҚМЖ құрастыру мен БЖБ, ТЖБ, 
тапсырмаларын дайындау және олардың дамуы мен 
әлеуметтік бейімделуіндегі ауытқуларды оңалтуды 
қамтамасыз ету жөніндегі іс-шараларды ұйымдастыру

6 6

3.11 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың 
коммуникативтік және әлеуметтік дағдыларын дамыту 
үшін ойын әрекеттерін пайдалану.

4 4

3.12 Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқушыларда 
интравербализация дағдыларын қалыптастыру

6 6

3.13 Сөйлеу тілінде бұзылыстары бар балаларды оқыту, 
тәрбиелеу, даму ақауларын оңалту және әлеуметтік 
бейімделу

2 2 4

4 Модуль 4. Қорытынды аттестаттау 4
4.1 Өзін-өзі бағалау және рефлекция 1

4.2 Теориялық тест 1 1

4.3 Практикалық тапсырма 1

4.4 Кері байланыс 1

Барлығы: 80




